
Workshoppens formål 
I workshopprogrammet "Det højtydende team" er alt lagt an på, at I kommer op på et højere niveau, 
både hvad angår trivsel og effektivitet. Faktisk analyseres teamet før vi starter, så vi kan optimere på 
ganske specifikke tematikker. Via forankring i psykometri og motivationspsykologi vil I gennem øvelser, 
udfordringer og positive aha-øjeblikke opleve, at I selv formår at finde vejen til at blive et højtydende 
team. Med øget selvbevidsthed omkring den måde vi påvirker hinanden på, højner vi trivslen som 
samarbejdet i teamet. Vi vender os således mod os selv og teamet med positiv nysgerrighed.

Workshoppenes udtryk
På hver workshop vil jeg som 

nysgerrig facilitator sikre, at vi får 
autentiske og positive dage, som 

bringer jer tættere sammen. 

Involverende

Motiverende

Resultatskabende

Denne workshopbog gør jer 

klogere på jeg selv og kollegerne

Denne workshopbog giver jeg 

værktøjer til at løfte teamet
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Denne workshopbog gør jer 

selvkørende efter endt program

Insights Personprofilen giver os et 

solidt ståsted at optimere ud fra.

Jeg håber, at du kontakter mig, så 

vi kan lave noget helt specielt for 

dit team.

Det højtydende team 
3 workshopdage giver jer højere trivsel og effektivitet


